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  Herzlich Willkommen bei Arbeit und Leben Hessen

Arbeit und Leben Hessen ist eine landesweit aktive Weiterbildungsorganisation. Politische Jugend- und Erwachsenenbildung, Bildungsurlaub, internationaler Austausch und Grundbildung sind unsere zentralen Arbeitsfelder. Unser Ziel ist es, Erwachsene und junge Menschen bestmöglich zu begleiten und zu qualifizieren.





Unser Bildungsurlaubsprogramm 2024 können Sie sich hier als PDF-Version herunterladen.




Aktuelles




  
              
        
Sommerschule

        
       „Kritische Wohnungsforschung – Theorie und Praxis einer progressiven Wohnungspolitik“

       Im Juli 2024 wird nun bereits zum drittel Mal die Sommerschule „Kritische Wohnungsforschung – Theorie und Praxis einer progressiven Wohnungspolitik“ am Institut für Humangeographie der Goetheuniversität stattfinden. Die Veranstaltung richtet sich...

      [mehr]





    
              
        
Safety First!
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       Arbeitsorientierte Grundbildung bei Andros Deutschland GmbH!

       Im Rahmen des BMBF geförderten Projektes BasisKomNet – Arbeitsorientierte Grundbildung in Netzwerken verankern, fand eine Qualifizierungsmaßnahme bei Andros Deutschland GmbH statt zum Thema „Arbeitsschutz und -sicherheit – Strukturen im Betrieb...

      [mehr]





    
              
        
Gemeinsam stark für Demokratie - gestern, heute und morgen!

        
       Gemeinsames Positionspapier vom BAK Arbeit und Leben, dem DGB Bundesvorstand und dem DVV Vorstand

       Seit ihrer Gründung setzen sich Arbeit und Leben, DGB und Volkshochschulen für die aktive Gestaltung der Demokratie durch politische Bildung ein – denn: Demokratie braucht zwingend Demokrat*innen und ein demokratisches, gesellschaftliches Fundament....

      [mehr]





    
              
        
Bildungsurlaub in Berlin

        
       Deutsche Kolonialgeschichte und ihre Spuren in der Gegenwart

       Unser Bildungsurlaub zur deutschen Kolonialgeschichte fand in der Vergangenheit bereits so viel Anklang, dass auch die Berliner Presse darüber berichtet: 
      
[mehr]





    
              
        
"YOUrope, unser Programm für Europa!"
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       Auszubildende aus Hessen und der Nouvelle-Aquitaine erkunden die Europapolitik

       „Und was hat das alles mit mir zu tun?!“ – Diese Frage bildete den Kern der sechstägigen Brüsselfahrt rund um das Thema EU im November 2023.  Gefördert durch das 

      
[mehr]
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  Anmeldung



  Aktuelle Seminare



  

  
        
        08.04.2024Kein kalter Kaffee: Coffee makes the world go round

        Erstmal ein Käffchen, um dann durchstarten zu können. Auch mal einen, um zu pausieren. Zum Plausch...


        [mehr]

        


    
        
        08.04.2024Fußball: Die schönste Nebensache der Welt!?

        Datum: 8.-12.4.2024Ort: Landessportbund Hessen, Otto-Fleck-Schneise 4, Frankfurt am MainGebühr:...


        [mehr]

        


    
        
        21.04.2024Wendezeiten: Wir waren das Volk - Geschichte und Gegenwart in Leipzig 

        Leipzig ist die Stadt, von der die „Friedliche Revolution“ in der DDR ausging. Die „Montagsdemos“...


        [mehr]

        


    
        
        12.05.2024Palermo – (multikulturelle) Metropole an den Grenzen Europas

        Die sizilianische Hauptstadt am südlichen Zipfel Italiens ist für ihre Gegensätze bekannt. Neben...


        [mehr]

        


    
        
        13.05.2024Jüdisches Leben in Frankfurt

        Seit den Anfängen des 11. Jahrhunderts leben Jüdinnen und Juden in Frankfurt. Wir begeben uns auf...


        [mehr]
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